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新闻稿 

香港人寿「天际 100 乐悠悠」义工活动 

2013 年 7 月 13 日 - 香港人寿保险有限公司（「香港人寿」）多年来积极参与慈

善活动，关爱弱势社群，并鼓励员工利用公余时间，身体力行去实践「助人自助」

的精神。 

 

7 月 13 日（星期六），阳光充沛，「香港人寿太阳花义工队」成员怀着兴奋心

情，参加由香港人寿与匡智会合办的「天际 100 乐悠悠」义工关怀活动。透过此

活动，16 名企业义工与九名轻、中度智障人士可以一起投身义务工作，回馈社

会，同时亦让一班行动不便的长者有机会走出小区，扩阔眼界。 

 

当天早上，企业义工及智障人士于匡智新翠工场暨宿舍集合，接受匡智会社工许

志伟的义工训练，学习正确推轮椅的技巧，以确保长者的安全。接着，大伙儿移

师到中华基督教礼贤会王少清颐养院，与当天参加活动的长者们互相认识及了解，

然后分组出发到附近的酒楼吃点心。午饭过后，大伙儿登上旅游巴士，准备出发

到天际 100 观景台。企业义工无惧炎热天气，耐心地协助行动不便的长者登车，

充分表现出关爱共融的精神。 

 

到达会场后，大家分成不同组别观光，企业义工详细地向长者介绍香港有特色的

景点，智障人士亦不忘向长者送上关怀。长者们由于行动不便，甚少机会出外观

光，因此感到非常雀跃，大家经过一整天相处后，企业义工充分了解到智障人士

的能力，亦进一步了解到长者的需要，彼此亦学会互相欣赏和接纳，整个活动气

氛融洽。 

 

最后，大伙儿返回颐养院，香港人寿特别准备了一些小礼物，让企业义工派发给

颐养院的长者们，活动在一片欢乐温馨的气氛中圆满结束。 

 

香港人寿业务总监陈少钰表示：「是次义工活动令企业义工们深受感动，因为在

不少人眼中，智障人士是需要被照顾的一群，但透过此活动，企业义工发现智障

人士的潜能与拥有一颗服务社会的善心。虽然他们表达能力欠佳，但只要提供适

当的指导和协助，智障人士也可以服务他人，为社会出一分力。」 
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匡智会社工向企业义工及智障人士示范推轮椅的正确方法。 

 

 

 

 

 

参加者于出发前一起到颐养院附近的酒家吃午饭。 

 

 

 

 

 

 

 

各人于 sky100 观景台拍照留念，长者兴奋地向镜头挥手。 
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企业义工、智障人士及长者融洽相处，共渡了一个有意义的周末。 

 

 

 

 

 

 

香港人寿业务总监陈少钰（左）致送纪念品予匡智会社工许志伟。 

 

 

 

 

 

香港人寿业务总监陈少钰（左）致送纪念品予中华基督教礼贤会王少清颐养院谢

姑娘。 


